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O Conselho Nacional de Justica (CNJ) publicou, em 15 de outubro de 2015, a
Resolucao CNJ n° 207, que instituiu a Politica de Atencao Integral a Saude de
Magistrados e Servidores do Poder Judiciario’. O objetivo da politica é zelar
pelas condicdes de salde dos membros do Poder Judicidrio. Para tanto, definiu-se os
principios, diretrizes e estratégias para a implementacdo de programas, projetos e
acOes institucionais voltados a promogdo e a preservacao da saude fisica e mental dos
servidores e magistrados.

Em 2017, a politica completa dois anos de vigéncia. Para subsidiar uma gestdo
mais eficiente dos recursos e instrumentalizar a transparéncia dos dados, foi realizado
levantamento dos indicadores e informacdes definidos no anexo da Resolugdo CNJ n?
207/2015.

O objetivo deste relatério é sistematizar os dados estatisticos relativos a situagao
de saude dos magistrados e servidores do Poder Judiciario em 2016. O relatério esta
organizado em trés se¢des: metodologia, avaliagdo da abstengdo por motivo de salde e
realizagdo dos Exames Periddicos de Saude (EPS).

A secdao Avaliagao da abstengao por motivo de saude apresenta o percentual
de magistrados e servidores que estiveram ausentes no ano, por ramo de Justica. O
motivo da abstencdo, isto é, a doenca que levou a auséncia. S3o apresentadas tanto
as doencgas mais expressivas nas abstencdes de 2016, quanto as categorias de doencas
mais significativas.

A secdo Realizagdo dos Exames Periddicos de Saude (EPS) traz o percentual de
magistrados e servidores que realizaram o EPS em 2016 bem como as doencas e
categorias de doencgas mais representativas nos exames periddicos.

1 Resolugado CNJ n. 207/2015. Disponivel em: <http://www.cnj.jus.br/busca-atos-adm?documento=3011>.



A Resolugao CNJ ne 207/2015 determina em seu art. 13 que os tribunais
encaminhem anualmente ao CNJ os dados estatisticos necessarios ao calculo dos
indices e informacdes definidos no Anexo da Resolucao. Foram estabelecidos quatro
indicadores e quatro informacoes:

* Indicador 1 - indice de absenteismo-doenca - Magistrados;

* Indicador 2 - indice de absenteismo-doenca - Servidores;

* Indicador 3 - indice de realizacido de exame periddico - EPS Magistrados;
* Indicador 4 - indice de realizacido de exame periddico - EPS Servidores;

= Informacdo 1 - Gestdo do absenteismo por doenca - Magistrados;

= Informacao 2 - Gestdo do absenteismo por doenca - Servidores;

= Informacao 3 - Gestdo dos exames periddicos - Magistrados;

» Informacdo 4 - Gestdo dos exames periédicos - Servidores.

Os indicadores buscam aferir o percentual de absenteismo-doenca e o percentual
de realizacao do exame periédico de saude (EPS), por servidor e por magistrado. As
informacdes 1 e2trazem os motivos quelevaramasauséncias notrabalho, caracterizadas
pelos codigos CID - Classificacdo Internacional de Doencas. Asinformacdes 3 e 4 tratam
da ocorréncia das doencas registradas nos exames periodicos, também por servidor e
por magistrado.

Ha uma relacao entre os indicadores 1 e 2 e as informacdes 1 e 2, que tratam de
abstencdo, assim como entre os indicadores 3 e 4 e as informacgdes 3 e 4, que tratam do
EPS. Dessa forma, os dados concentram-se em duas sec¢des no relatério: abstencédo por
motivo de saude e Exame Peridédico de Saude.

Os dados sao informados pelos tribunais por meio do Sistema de Questionarios do
CNJ (Médulo Saude)? no periodo de 10 de janeiro a 28 de fevereiro, e sdo recebidos pelo
Departamento de Pesquisas Judiciarias (DPJ), érgao responsavel por tratar e sistematizar
as informacgdes enviadas pelos tribunais.

Na primeira coleta de dados, relativa ao ano-base 2015, 75 tribunais responderam
ao questionario, correspondendo a um indice de participagdo de 83,3%>. Ja na segunda
coleta de dados, relativa ao ano-base 2016, 76 tribunais enviaram os questiondrios, um
indice de participacdo de 84,4%". Para cédlculo do indice de participacdo foi considerado o
envio do questionario, mesmo com informagdes incompletas.

O relatédrio reune informacdes de todos os drgaos do Judiciario brasileiro, excluidos
o Supremo Tribunal Federal e os Conselhos de Justica. Os dados estdao agrupados por
ramo de Justiga, a saber: Tribunais Superiores, Justica Estadual, Justica do Trabalho,
Justica Federal, Justica Eleitoral e Justica Militar Estadual. Os dados por tribunal podem
ser consultados nos apéndices deste relatério.

2 Sistema Nacional de Questionarios do CNJ - www.cnj.jus.br/corporativo. Médulo Saude.

3 Tribunais que n&o enviaram os dados do ano-base 2015: TSE; TJAC; TJRN; TJRO; TRT16; TRF1; TRE-
AC; TRE-AP; TRE-AM; TRE-BA; TRE-MA;TRE-PR; TRE-RO; TRE-RN; TRE-RR.

4 Tribunais que ndo enviaram os dados do ano-base 2016: TSE; TJPI; TIPR; TJSE; TRT8; TRT15;
TRT16; TRT22; TRE-AC; TRE-AM; TRE-BA; TRE-PI; TRE-PR; TRE-RR.




O indice de absenteismo-doenca (indicadores 1 e 2) mede o percentual de
auséncias por motivo de doenca. As faltas sdo computadas tanto para tratamento da
prépria saude, quanto para tratamento de familiar.

Pode-se compreender o indice de absenteismo-doenca como o percentual de
magistrados ou servidores que estiveram ausentes durante o ano por motivo de saude.
O indicador é calculado a partir da seguinte férmula:

Dias de auséncia por motivo de saude (prépria ou de familiar)

Indice de absenteismo doen ca= 365 dias x Total de Magistrados ou Servidores no final do periodo

O numero de dias de auséncia dividido por 365 dias representa a quantidade
de magistrados ou servidores afastados durante o ano inteiro de suas fungdes por
motivo de saude, que dividido pelo total de magistrados ou servidores corresponde
ao percentual da forca de trabalho que esteve fora do trabalho por motivo de saude.

O indice de realizacao de Exame Peridédico de Saude (indicadores 3 e 4) mede o
percentual de magistrados ou servidores que realizaram o exame peridédico em relagao
ao total de magistrados ou servidores ativos.

AResolugcao CNJn°207/2015 esclarece que o EPS contempla pelo menos avaliacao
clinica, com aplicacao pelos profissionais de saude do principio da integralidade,
anamnese e exame fisico, averiguacao de habitos de vida como atividade fisica ou
sedentarismo (indice de massa corpodrea), uso de tabaco e alcool, medicamentos de
uso continuo e qualidade do sono (insonia, sonoléncia diurna, etc.).

Para apresentacao do indicador considerou-se duas faixas etdrias: até 45 anos e
acima de 45 anos de idade. Tal distribuicao considerou o estabelecido no Decreto n°
6.856/2009°, que dispGe sobre os exames médicos periddicos e determina a realizagao
do exame periddico a cada dois anos para servidores com até 45 anos de idade e
anualmente para aqueles acima de 45 anos de idade. O indicador é calculado a partir da
seguinte formula:

Numero de Magistrados ou Servidores que realizaram o exame periédico

EPS= %

Numero Total de Magistrados ou Servidores no final do periodo

5 Decreto n° 6.856/2009. Disponivel em: < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/
decreto/d6856.htm>.
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A Gestao do absenteismo por doenca e a Gestao dos Exames Periodicos
sistematizam a ocorréncia das doencas registradas nas auséncias e nos Exames
Periddicos de Saude, respectivamente, por meio do cédigo CID 10 (Classificacao
Internacional de Doencas).

O objetivo da Gestao do absenteismo por doenca (informacgdes 1 e 2) é verificar
quais doencas sao mais frequentes nas licencas por motivo de saude. Enquanto a
Gestao dos Exames Periddicos (informacdes 3 e 4) busca verificar quais doencas sdo
mais recorrentes nos Exames Periddicos de Saude.

Enquanto os Indicadores trazem informacdes quantitativas das abstencdes e do
Exame Periédico de Saude (EPS), as Informagoes buscam verificar o motivo, ou seja, a
doenca que levou a auséncia, ou, as patologias registradas no EPS. Dessa forma, para
facilitar a identificacao das doencas, os tribunais informam ao CNJ o cédigo CID-10 das
doencas registradas tanto nas auséncias quanto nos exames periddicos.

A Classificagao Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados
a Saude - designada pela sigla CID-10 - traduz diagndsticos de doencas e outros
problemas de saide em um cédigo alfanumérico®. O cédigo consiste em uma letra
seguida de trés numeros, totalizando quatro caracteres. A letra representa a categoria
na qual a doenca foi classificada e os trés nimeros especificam o contetddo da categoria.

A classificacdo esta organizada em 22 capitulos e cada categoria/letra estd associada
a um capitulo da CID:

= (Capitulo 1: Algumas doencas infecciosas e parasitarias. AO0-B99
= (Capitulo 2: Neoplasias [tumores]. C00-D48

» (Capitulo 3: Doencas do sangue e dos 6rgaos hematopoéticos e alguns
transtornos imunitarios. D50-D89

= (Capitulo 4: Doencas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas. EO0-E90
= (Capitulo 5: Transtornos mentais e comportamentais. FOO-F99

= Capitulo 6: Doencas do sistema nervoso. G00-G99

= (Capitulo 7: Doencas do olho e anexos. HO0-H59

» (Capitulo 8: Doencas do ouvido e da apofise mastoide. H60-H95

» (Capitulo 9: Doencas do aparelho circulatério. 100-199

6 ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Cid-10: Classificacdo estatistica internacional de doencas e
problemas relacionados a saude. 5. ed. Sao Paulo: Edusp, 1999. 1 v.



Capitulo 10: Doencas do aparelho respiratério. JO0-J99
Capitulo 11: Doencas do aparelho digestivo. KOO-K93
Capitulo 12: Doencas da pele e do tecido subcutaneo. LO0-L99

Capitulo 13: Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo.
MO00-M99

Capitulo 14: Doencas do aparelho geniturinario. NOO-N99
Capitulo 15: Gravidez, parto e puerpério. 000-099
Capitulo 16: Algumas afec¢des originadas no periodo perinatal. PO0-P96

Capitulo 16: Malformacdes congénitas, deformidades e anomalias
cromossdémicas. Q00-Q99

Capitulo 18: Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de
laboratério, ndo classificados em outra parte. RO0-R99

Capitulo 19: Les6es, envenenamento e algumas outras consequéncias de
causas externas. SO00-T98

Capitulo 20: Causas externas de morbidade e de mortalidade. VO1-Y98

Capitulo 21: Fatores que influenciam o estado de saude e o contato com os
servicos de saude. Z00-Z99

Capitulo 22: Codigos para propdsitos especiais. U00-U99



E necessario compreender o indice absenteismo-doenca como reflexo do
estado de saude nao somente a partir das condi¢cdes de trabalho, mas também do
contexto social, estilo de vida e predisposicbes genéticas. Sala et al. (2009)” afirmam
gue nem sempre é possivel estabelecer o nexo causal entre trabalho e adoecimento.
Tanto por causa da inseparabilidade da “vida social” da “vida laboral”, quanto pela
complexidade das relagdes que compdem a organizacdo do trabalho.

A Tabela 1 relne os dados relativos ao indice de absenteismo-doenga por ramo de
Justica, de acordo com o perfil (magistrado ou servidor) e por ano-base. A tabela traz, ainda,
a variagdo entre os dois anos: utilizou-se a seta 4 para ilustrar o aumento e a seta § para
ilustrar a diminuicdo do indice.

Tabela 1 - indice de absenteismo-doen¢a em 2015 e 20168

Magistrados Servidores

2015 2016 pon\tI::i:geér:eenTuais 2015 2016 pon\tlzzi:fr:eir:uais
Estadual 1,4% 1,4% 4001 1,5% 1,9% 4 034
Trabalho 1,9% 2,4% 4046 2,3% 2,5% 4 025
Federal 0,8% 0,9% 4 0,05 2,8% 2,8% 4 004
Eleitoral 2,4% 2,3% ¥ -0,05
Superiores 2,7% 0,8% ¥-1,82 2,7% 2,4% ¥ -0,30
Militar 0,9% 2,5% 4 1,60 1,7% 2,3% 4 056
Total 1,5% 1,6% 4 0,08 1,8% 2,1% 4 0,30

Observa-se que a excecao dos Tribunais Superiores, todos os demais segmentos
de Justica apresentaram leve aumento nos percentuais de absenteismo-doenca de
magistrados em 2016. O indice de absenteismo de servidores também registrou
crescimento, ainda que pequeno, na maioria dos segmentos de Justica, exceto na
Justica Eleitoral e Tribunais Superiores.

Os Tribunais Superiores apresentaram o menor indice de absenteismo-doenca
de magistrados em 2016, sendo o Unico segmento em que foi verificada redugdo no
indicador. J& o maior indice de absenteismo-doenca foi observado na Justica Militar,
com 2,5%.

No comparativo dos indices de absenteismo-doenca dos servidores por
segmento de Justica, nota-se o menor indice na Justica Estadual, com 1,9%, e o maior
na Justica Federal, com 2,8%.

7 SALA, Arnaldo; et al . Licengas médicas entre trabalhadores da Secretaria de Estado da Saude de Sao
Paulo no ano de 2004. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 25, n. 10, p. 2168-2178, out. 2009.

8 O indice de absenteismo-doenga de magistrados da Justiga Eleitoral ndo foi calculado devido a
particularidade de o segmento ndo possuir quadro de magistrados proprio.



Considerando os dias de afastamento por motivo de saide em 2016, a perda
na forca de trabalho no Poder Judicidrio correspondeu a um indice de absenteismo-
doenca de 1,6% para magistrados e 2,1% para servidores. Considerando os 15.315°
cargos providos de magistrados em 2016, cada magistrado ativo em 2016 se ausentou
por 6 dias no ano.

Quanto aos servidores, levando em conta os 232.638% cargos providos, o indice
de 2,1% significa que cada servidor se ausentou por aproximadamente 8 dias em 2016.

Em 2016, o TJAC foi o tribunal que apresentou o maior indice de absenteismo-
doenca de magistrados, com 20%!!. O menor indice foi verificado no TRT 18, com
percentual de 0,1%. O maior percentual de absenteismo-doenca de servidores foi
observado no TJBA, com 6,3% e o menor no TJIMS, com um indice de 0,1%.%?

Na Figura 1 s3o apresentadas as trinta doencas mais representativas nas
auséncias registradas em 2016. Cada categoria de doencas da CID estd representada na
figura por uma cor diferente, permitindo observar as categorias mais expressivas. Como
dito anteriormente, as categorias sdo representadas pela letra (primeiro caractere) do
codigo CID 10.

O principal motivo que levou magistrados e servidores a auséncia no trabalho
foi a utilizacdo de servicos de saude (CID Z76 - Pessoas em contato com os servicos de
saude em outras circunstancias). Em 2016, foram informadas 11.901 ocorréncias, o que
corresponde a 7,9% do total de auséncias.

Asegunda causa mais expressiva que levou a auséncia de magistrados e servidores
foram as “dores na coluna” (CID M54 - Dorsalgia), com 7.193 ocorréncias, ou 4,8% do
total. O periodo de recuperagao apds uma doenga ou cirurgia aparece como o terceiro
maior motivo para as auséncias (CID 254 — Convalescenga), com 5.413 ocorréncias, o
gue corresponde a 3,6% do total de auséncias.

O quarto motivo que mais levou as auséncias esta relacionado ao CID AQ9 -
Diarreia e gastroenterite de origem infecciosa presumivel, com 4.665 ocorréncias e
representando 3,1% do total."* Os quatro cédigos CID representam juntos 19,4% do
total de ocorréncias.

O codigo CID Z76 - Pessoas em contato com os servicos de saude em outras
circunstancias se subdivide em:

= 776.0 Emissao de prescricao de repeticao: emissao de receita ja prescrita para
aparelho, medicamento, 6culos.

= 776.1 Supervisao e cuidado de saude de criangas assistidas.

= 776.2 Supervisao de cuidado de saude de outras criancas ou recém-nascidos
sadios.

9 O quantitativo de 15.315 cargos difere do “Relatério Justica em Numeros 2017”, pois somente estao
considerados neste relatério os magistrados dos tribunais que prestaram informagéo de absenteismo.
10 O quantitativo de 232.638 cargos difere do “Relatério Justica em Numeros 20177, pois somente estdo
considerados neste relatério os servidores dos tribunais que prestaram informagéo de absenteismo.

11 Dados confirmados pelo tribunal em 31 de maio de 2017.

12 O indice de absenteismo-doenga por tribunal pode ser consultado no Apéndice 1 .

13 Alistagem das trinta doengas mais representativas nas abstencées de 2016 consta no Apéndice 3.
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= 776.3 Pessoa em boa salde acompanhando pessoa doente.

= 776.4 Outros pensionistas em estabelecimentos de cuidados de saude.

= Z76.5 Pessoa fingindo ser doente [simulacao consciente].

= Z776.8 Contatos com servicos de saude por outras circunstancias especificadas.

= 776.9 Pessoa em contato com servicos de saude em circunstancias nao

especificadas.

Figura 1 — Quadro das ocorréncias de afastamento segundo a Classificagdo Internacional de Doengas
(CID 10) em 2016
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A Tabela 2 apresenta a quantidade de afastamentos por categoria de doencas
da CID e os percentuais em relacao ao total de ocorréncias por ramo de Justica. O
objetivo é apresentar as categorias de doencas mais significativas responsaveis pelas
auséncias para tratamento de saude em 2016. Essa sistematizacao permite uma
melhor visualizagcdo das potenciais dreas de atuacao dos programas e a¢des voltados a
promocao da saude fisica e mental dos servidores e magistrados.

E possivel observar que as ocorréncias se concentram nas categorias de doencas
Z, M, J e F, que representam juntas 55,8% do absenteismo por motivo de doenca. A
utilizacao de servicos de saude (categoria Z), embora nao deixe explicito o motivo do
afastamento por nao se relacionar diretamente a sinais e sintomas, é o motivo mais
expressivo nas auséncias de 2016.

Na sequéncia, as doencgas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo
sao as mais comuns. Em terceiro lugar aparecem doencas do aparelho respiratério. Os
transtornos mentais e comportamentais figuram em quarto lugar, responsaveis por
11,1% dos afastamentos.
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As quatro categorias com maior incidéncia de afastamentos sao detalhadas, a
seguir, por cédigos de doencas, conforme Figura 2 a Figura 5. As figuras mostram as
doencas mais expressivas e sua respectiva representatividade na categoria.

Figura 2 — Categoria Z: ocorréncias de afastamento por fatores que influenciam o estado de saude e
contato com servicos de saude em 2016
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A utilizacdo de servicos de saude (categoria Z) aparece como a causa
mais significativa pelas auséncias por motivo de saude, com 30.459 ocorréncias e
representando20,2%doabsenteismo-doenca.Aindaqueessacategoriandaoserelacione
diretamente a sinais e sintomas, requer atencao devido a sua representatividade nas
auséncias registradas em 2016.

O ramo de Justica com maior percentual de auséncias na categoria Z é a Justica
Eleitoral, com 29,1%. Os Tribunais Superiores representam 20,8%, a Justica Federal
19,8%, a Justica Estadual 18,4%, a Justica do Trabalho 16,9%, e a Justica Militar 14,8%.

OTJMG foi o tribunal com o maior nUmero de auséncias registradas na categoria
Z, com 3.386 ocorréncias. Seguido pelo TRF3, com 2.259 auséncias e pelo TJMT, com
2.034 registros.

Figura 3 — Categoria M: ocorréncias de afastamento por doencgas do sistema osteomuscular e do tecido
conjuntivo em 2016
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As doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo (categoria M) é
o segundo grupo de doengas mais representativo nas auséncias de 2016, com 19.141
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ocorréncias e representando 12,7% do absenteismo. A categoria consta no capitulo 13
da CID e diz respeito as doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo.

A Justica do Trabalho foi o ramo de Justica com maior percentual de auséncias
motivadas por doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo, com 13,9%.
Os Tribunais Superiores apareceram com 13,8%, a Justica Estadual com 13,5%, a Justica
Federal com 12,5%, a Justica Eleitoral com 8,9% e, a Justica Militar com 6,7%.

Figura 4 — Categoria J: ocorréncias de afastamento por doengas do aparelho respiratério em 2016
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As doencas do aparelho respiratério (categoria J), figuram como o terceiro

grupo de doencgas mais significativo nas auséncias de 2016, com 17.826 ocorréncias,
respondendo por 11,8% do total do absenteismo-doenca.

Os Tribunais Superiores foram os mais representativos nas auséncias da
categoria J,com 15,2%. A Justica do Trabalho aparece com 14,4%, a Justica Federal com
13,5%, a Justica Eleitoral com 12,7%, a Justica Militar com 10,5% e a Justica Estadual
com 9,4%.
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Figura 5 — Categoria F: ocorréncias de afastamento por transtornos mentais e comportamentais em
2016
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Os transtornos mentais e comportamentais (categoria F) é o quarto grupo
de doencas mais expressivo nas auséncias de 2016, com 17.826 ocorréncias,
correspondendo a 11,8% do absenteismo-doenca.

A Justica Estadual foi o ramo de Justica com maior percentual de auséncias
na categoria F, com 13,0%. A Justica do Trabalho aparece com 10,4% das auséncias,
a Justica Federal com 9,9%, a Justica Eleitoral com 8,8%, os Tribunais Superiores com
7,9% e, a Justica Militar com 3,8%.



A realizacdo de exames médicos periddicos tem a finalidade de preservar a saude
dos magistrados e servidores e evitar doencas ocupacionais ou profissionais. Segundo
os dados informados pelos tribunais, foram realizados 21.988 exames peridédicos em
2016. Desses, 686 de magistrados e 21.302 referem-se a exames de servidores.

Segundo Art. 4° do Decreto N° 6.856,

Os exames médicos periddicos seréo realizados conforme os seguintes intervalos de
tempo:

|- bienal, para os servidores com idade entre dezoito e quarenta e cinco anos;

Il - anual, para os servidores com idade acima de quarenta e cinco anos; e

IIl - anual ou em intervalos menores, para os servidores expostos a riscos que possam
implicar o desencadeamento ou agravamento de doen¢a ocupacional ou profissional
e para os portadores de doencas crénicas.

Comoobjetivodeavaliaraaplicacdo do Art. 4, foi calculado o indice de realizacao de
exames periédicos, considerando o ramo de Justica, a funcao (magistrado e servidor) e
a faixa etaria, conforme apresentado na Tabela 3. Predominam indices abaixo de 50%
independente da faixa de idade, fungcao ou ramo'“.

Os indices de realizacao do EPS por tribunal podem ser consultados no Apéndice
2 desse relatério. Os resultados, a seguir, revelam uma subnotificacao da quantidade
de exames médicos realizados. Consequentemente, ndo foi possivel apurar o indice de
realizacao do EPS para metade dos tribunais do Poder Judiciario.

Os tribunais com maiores percentuais de realizacao de exame médico foram: STJ
(80,7%), TRE-DF (82,6%) e TRT24 (85,9%).

Tabela 3 - Realizagdo de exame periddico de saude

Magistrados Servidores
Com até 45 anos | Com mais de 45 Com até 45 Com mais de 45
de idade anos de idade anos de idade anos de idade
Estadual 14% 11% 15% 8%
Trabalho 16% 21% 30% 42%
Federal 4% 6% 10% 13%
Eleitoral 16% 22%
Superiores 17% 5% 25% 51%
Militar 50% 30% 20% 18%
Total 13% 15% 19% 21%

Como dito anteriormente, foram realizados 21.398 exames periddicos em 2016.
No entanto, somente em 13.561 (63,4%) foram informados os codigos CID das doencas
registradas no exame periodico. A Figura 6 e a Tabela 4 expoem os dados relativos as
ocorréncias de exame periédico por CID em 2016.

14 Para nao distorcer as estatisticas sumarias por ramo de justiga, os tribunais que ndo informaram
a quantidade de servidores e magistrados que realizaram exame periddico ou para a quantidade de
servidores e magistrados por faixa de idade foram desconsiderados do calculo de EPS por ramo.
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A utilizacdo de servicos de saude (categoria Z) aparece em primeiro lugar nas
ocorréncias registradas na realizacao de exames peridédicos, na proporcao de 36,5%
(4.945) dos exames.

A segunda categoria, representando 26,4% (3.585) das ocorréncias de exames
periédicos, refere-se a doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas. Destacam-se
nesse grupo, principalmente:

= Disturbios do metabolismo de lipoproteinas e outras lipidemias, com
1.653 ocorréncias;

= QObesidade, com 948 ocorréncias;
= Qutros hipotireoidismos, com 488 ocorréncias.

As doencas do aparelho circulatério aparecem em terceiro lugar nos exames
periodicos. A hipertensao essencial primaria é a doenca de maior incidéncia, com
1.587 ocorréncias.

Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo e transtornos
mentais aparecem também entre as doencas mais frequentes apontadas nos exames
médicos periédicos.



Resolugao CNJ 207/2015

Figura 6 - Ocorréncias de exame periodico por grupo de doengcas em 2016
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Tabela 4 - Ocorréncias de exame periddico segundo a classificagéo internacional de doengas (CID 10)
em 2016

E - Doengas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas

M - Doengas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo

R - Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de
laboratdrio ndo classificados em outra categoria

N - Doencas do aparelho geniturinario 1,6%

J - Doencas do aparelho respiratdrio 161 1,2%

G - Doengas do sistema nervoso
L - Doengas da pele e do tecido subcutaneo

A - Doencgas infecciosas e parasitarias 0,3%

Q - Malformagdes congénitas, deformidades e anomalias 0,2%
(o]
cromossdmicas

S - LesGes, envenenamento e consequéncias 14 0,1%

P - Afecgdes originadas no periodo perinatal 1 0,0%

A Justica do Trabalho realizou a maior quantidade de exames periddicos do
Poder Judiciario, foram 9.614 exames (43,7%). A Justica Estadual informou que foram
realizados 6.631 (30,2%) exames médicos. Os tribunais com o maior nimero de exames
feitos foram TIMA (3.167),TRT3 (2.642), TIMG (2.221), STJ (1.594) e TRT5 (1.529).




A partir da sistematizacao dos dados estatisticos estabelecidos no anexo da
Resolugcao CNJ ne 207/2015, tem-se um primeiro mapeamento sobre dois aspectos
relacionados a saude dos magistrados e servidores do Poder Judiciario: o absenteismo-
doenca e a realizacao do exame periédico de saude.

Os resultados encontrados visam auxiliar os tribunais no direcionamento de
acoes relativas a promocao e a preservacao da salde dos magistrados e servidores do
Poder Judiciario. Para identificar as potenciais areas de atuacdo, foram observadas as
doencas e as categorias de doencas mais expressivas responsaveis pelas abstengdes
por motivo de doenca e nos exames periédicos de saude.

Quanto a coleta dos dados, constatou-se consideravel subnotificacdo,
principalmente em relacao ao registro do cédigo CID no EPS. Consequentemente, ndao
foi possivel apurar o indice de realizacao do EPS para metade dos tribunais.

Observou-se que, a excecao dos Tribunais Superiores, todos os demais
segmentos de Justica apresentaram leve aumento nos percentuais de absenteismo
de magistrados em 2016. O maior indice de absenteismo-doenca de magistrados foi
observado na Justica Militar, com 2,5%.

O indice de absenteismo-doenca de servidores também registrou crescimento,
ainda que pequeno, na maioria dos segmentos de Justica. O menor indice foi o da
Justica Estadual, com 1,9%, e o maior, da Justica Federal, com 2,8%.

As ocorréncias relativas ao absenteismo-doenca concentram-se nas categorias
Z, M, J e F, que representam juntas 55,8%. A categoria Z é a mais frequente, seguida das
doencasdosistemaosteomuscularedotecidoconjuntivo(M).Emterceirolugaraparecem
doencas do aparelho respiratorio (J). Os transtornos mentais e comportamentais (F)
figuram em quarto lugar, respondendo por 11,1% dos afastamentos.

Em 2016, foram realizados 21.398 exames periddicos. No entanto, somente em
13.561 (63,4%) foram informados os cédigos CID das doencas. Em suma, predominam
indices de realizacao do EPS abaixo de 50%, independente da faixa de idade, funcdo ou
ramo. Os tribunais com maiores percentuais de realizacao de exame médico foram: STJ
(80,7%), TRE-DF (82,6%) e TRT24 (85,9%).

A categoria Z, relativa a fatores que influenciam o estado de saude e o contato
com servicos de saude, também aparece em primeiro lugar nas ocorréncias registradas
na realizacao de exames periédicos, com 36,5% (4.945) dos exames. A segunda
categoria, com 26,4% (3.585) das ocorréncias nos exames periédicos, refere-se a
doencas enddcrinas, nutricionais e metabdlicas (categoria E).

As doencas do aparelho circulatério (categoria I) aparecem em terceiro lugar. A
hipertensao essencial primaria é adoenca com maior incidéncia nesse grupo, com 1.587
ocorréncias. Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo e transtornos
mentais aparecem também entre as doengas mais frequentes apontadas nos exames
médicos periodicos.
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Tabela 5 - indice de absenteismo por tribunal

Tribunal Magistrados Servidores
2015 2016 2015 2016

TRE-AC

TRE-AL 0,0% 2,9% 4,2%

TRE-AM

TRE-AP 0,0% 2,3%

TRE-BA

TRE-CE 0,0% 3,5%

TRE-DF 3,8% 3,6%

TRE-ES 2,0% 2,1%

TRE-GO

TRE-MA 2,3%

TRE-MG 2,2%

TRE-MS 2,9% 2,8%

TRE-MT 0,5% 3,2%
Eleitoral TRE-PA 2,2%

TRE-PB 0,0% 4,7% 3,0%

TRE-PR

TRE-PE 1,6%

TRE-PI 1,1%

TRE-R) 2,1% 2,6%

TRE-RN 2,7%

TRE-RO 3,2%

TRE-RR

TRE-RS 0,0% 0,0% 2,4% 2,9%

TRE-SC 3,4% 3,4%

TRE-SE 0,0% 0,0% 2,3% 2,7%

TRE-SP 2,9% 1,4%

TRE-TO 1,6% 1,7%
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Tribunal Magistrados Servidores
2015 2016 2015 2016
TIAC 20,0% 0,7%
TIAL 1,7% 1,9% 1,9% 1,9%
TIAM 0,7% 0,0% 1,8% 0,0%
TIAP 0,3% 1,7% 0,3% 0,3%
TIBA 1,8% 3,3% 2,0% 6,3%
TICE 1,7% 3,2%
TIDFT 2,0% 2,1% 2,5% 2,7%
TIES 1,4% 1,6% 2,4% 2,1%
TG0 1,1% 0,9%
TIMA 1,3% 0,9% 1,3% 0,9%
TIMT 2,6% 2,5% 2,4% 0,4%
TIMS 1,2% 0,9% 2,1% 0,1%
TIMG 1,6% 1,4% 0,4% 2,6%
Estadual  TJPA 2,9% 6,1% 3,4% 4,7%
TIPB 1,3% 1,8% 2,5% 2,7%
TIPR 1,6% 0,9%
TIPE 0,9% 0,7% 1,0% 1,1%
TIPI 0,9% 1,0%
TIR) 0,5% 1,6% 2,0% 2,4%
TIRN 1,1% 2,5%
TIRS 0,9% 1,2% 1,2% 1,8%
TIRO 2,2% 3,3%
TIRR 2,7% 3,3% 1,8% 1,9%
TISC 1,3% 0,6% 2,4% 2,5%
TISP 0,5% 0,6% 1,3% 1,2%
TISE 0,9% 1,5%
10 2,1% 1,8% 1,7% 2,0%
TRF1 4,3% 3,0%
TRF2 1,0% 1,0% 3,6% 3,8%
Federal TRF3 0,9% 1,0% 2,8% 2,6%
TRF4 0,7% 2,3%
TRF5 0,5% 0,0% 1,8% 2,9%
TIMMG 1,1% 4,4% 2,1% 2,3%
Militar TIMRS 0,9% 0,8% 1,2% 2,9%
TIMSP 0,0% 0,0% 1,7% 1,7%
ST) 0,2% 2,9% 2,8%
Superiores %gl 2,7% 1,4% 0,9% 0,9%

15T 1,2% 3,3% 3,4% 2,8%



Magistrados Servidores

Tribunal =15 2016 2015 2016
TRT1 1,2% 2,6% 1,7% 2,7%
TRT2 1,6% 3,4% 1,5% 3,1%
TRT3 2,7% 2,8%
TRT4 11% 1,0% 1,8% 1,9%
TRTS 2,3% 2,4% 2,0% 2,0%
TRT6 2,7% 2,1% 2,5% 21%
TRT7 2,9% 4,6%

TRT8 4,0% 3,1%
TRT9 1,6% 23% 1,6% 1,7%
TRT10 2,7% 3,9% 3,8% 2,8%
rrabalhe T 43% 2,9% 2,8% 2,8%
TRT12 2,5% 2,6% 3,9% 3,8%
TRT13 2,1% 1,8% 3,1% 2,8%
TRT14 1,7% 1,2% 8,4% 2,5%
TRT17 2,4% 2,5% 2,4% 2,5%
TRT18 0,5% 0,1% 0,6% 1,0%
TRT19 1,2% 1,0% 3,3% 2,9%
TRT20 1,7% 1,8% 2,8% 2,8%
TRT21 3,1% 2,1% 2,9% 3,4%
TRT22 0,4% 1,3%
RT3 3,0% 1,5% 3,3% 2,7%

TRT24 1,6% 3,1%
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APENDICE 2 - indice de realizacido do EPS por

tribunal

Tabela 6 — indice de Realizagdo de exame periddico de satide por tribunal
Magistrados Servidores
< ‘ < Com mais de
Tibwnal | OMAELS, COmmaisdess Comatess  ianosde

TRE-AC

TRE-AL 21,3% 18,4%

TRE-AM

TRE-AP 0,0% 0,0% 24,4% 30,9%

TRE-BA

TRE-CE 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

TRE-DF 65,5% 82,6%

TRE-ES 5,6% 8,1%

TRE-GO

TRE-MA 14,7% 15,5%

TRE-MG 0,0% 32,8%

TRE-MS 2,7% 3,2%

TRE-MT 5,8% 51,1%
Eleitoral  TRE-PA 0,0% 14,5%

TRE-PB 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

TRE-PE 0,0% 5,4%

TRE-PI

TRE-PR

TRE-RJ 0,0% 0,0%

TRE-RN 10,2% 10,3%

TRE-RO 30,4% 22,4%

TRE-RR

TRE-RS 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

TRE-SC 27,6% 62,3%

TRE-SE 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%

TRE-SP 11,5% 10,3%

TRE-TO 32,2% 59,9%




Estadual

Federal

Militar

Superiores

Tribunal

TIAC
TIAL
TJAM
TIAP
TIBA
TICE
TIDFT
TIES
1G0
TIMA
TIMG
TIMS
TIMT
TIPA
TIPB
TIPE
TIPI
TIPR
TRJ
TIRN
TIRO
TIRR
TIRS
TISC
TISE
TJSP
710
TRF1
TRF2
TRF3
TRF4
TRF5
TIMMG
TIMRS
TIMSP
ST)
STM
TSE
ST

Magistrados

Comaté45 Com mais de 45
anosdeidade anosdeidade

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
47,9%
4,4%
0,0%
0,0%
0,5%
13,5%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
56,5%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
3,9%
0,0%
0,0%
50,0%
0,0%
16,7%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
44,9%
3,7%
0,0%
0,0%
1,4%
4,4%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
38,5%
0,9%
0,0%

0,0%
0,0%
15,4%
1,7%
0,0%
5,8%
33,3%
0,0%
30,0%
0,0%
51%
10,8%

41,2%

Servidores

Com até 45
anos de idade
0,0%
0,0%
0,0%
4,4%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
61,6%
14,3%
0,0%
0,0%
1,0%
12,1%
0,0%

0,1%
0,0%
0,0%
64,9%
0,7%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
5,4%
0,0%
12,9%
11,6%
0,0%
20,0%
0,0%
34,7%
1,4%

24,2%

Com mais de
45 anos de
idade

0,0%
0,0%
0,0%
10,5%

0,0%
0,0%
0,0%
0,0%
43,6%
15,2%
0,0%
0,0%
1,7%
8,1%
0,0%

0,1%
0,0%
0,0%
54,1%
0,9%
0,0%

0,0%
0,0%
0,0%
12,3%
0,0%
12,1%
23,8%
0,0%
17,9%
0,0%
80,7%
26,1%

31,2%



SAUDE DE

MAGISTRADOS E SERVIDORES

Trabalho

Tribunal

TRT1
TRT2
TRT3
TRT4
TRT5
TRT6
TRT7
TRT8
TRT9
TRT10
TRT11
TRT12
TRT13
TRT14
TRT15
TRT16
TRT17
TRT18
TRT19
TRT20
TRT21
TRT22
TRT23
TRT24

Magistrados

Comaté45 Com mais de 45
anos deidade anosdeidade

0,0%
2,8%
16,6%
0,0%
51,0%
14,7%

6,5%
35,6%
38,1%
14,3%
22,7%

0,0%

0,0%
3,9%
0,0%
15,4%
10,3%

0,0%
12,1%

0,0%
6,6%
23,2%
0,0%
66,4%
3,6%

3,3%
53,3%
14,3%
13,4%
35,4%

7,4%

3,9%
15,8%
0,0%
16,7%
14,8%

0,0%
46,7%

Servidores
. Com mais de
anos dedade 452005 de
0,0% 0,0%
4,3% 7,9%
65,1% 67,8%
0,0% 0,0%
48,1% 69,6%
23,6% 11,5%
25,6% 28,6%
49,8% 57,0%
39,5% 23,0%
36,2% 71,4%
71,1% 77,2%
0,0% 35,6%
10,9% 6,1%
11,1% 12,8%
0,0% 0,0%
51,5% 77,0%
36,7% 37,7%
0,0% 0,0%
10,0% 85,9%



Resolu¢do CNJ 207/201S

APENDICE 3 - Absenteismo por doenca em 2016
Tabela 7 - Absenteismo por doenga em 2016

F32 - Episddios depressivos 3.433

ur,

stress™ grave e transtornos de adaptacao” 2.547

F33 - Transtorno depressivo recorrente 2.538
A90 - Dengue [dengue classico] 2.154

17 J06- Infeccdes agudas das vias aéreas superiores de localizagdes mdltiplas e nao 1.994
especificadas :

11 F43-"Reacdes ao

110 - Hipertensao essencial (primaria)
J02 - Faringite aguda
29

| 31
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